MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Freiluftsaison: Weiblich

Lauf:

50m:

W7: 10,25 /30.06.01/ Horst/ Monika Wensing

WS8: 9,65/ 12.09.02/ Itzehoe/ Monika Wensing

WO: 8,3s/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Pia Huckfeldt

W10: 8,00s/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Jacqueline von Hacht
W11: 8,00s/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Hannah Averbeck

75m:
W12: 10,96s/ 10.09.05/ Hohenwestedt/ Alina Gutzmer
W13: 11,29s/ 10.09.05/ Hohenwestedt/ Yvonne Dreher

100m:

W14: 14,50s/ 31.05.08/ Schenefeld (IZ)/ Monika Wensing
W15:13,01s/ 21.08.04/ Bremen/ Sina Thomsen

WIB: 12,91s/ 11.06.05/ Itzehoe/ Sina Thomsen

WIJA: 14,10s/ 01.05.09/ Kiel/ Christina Wensing

200m:
WIB: 27:39s/ 19.06.05/ Biidelsdorf/ Sina Thomsen

300m:

W13: 47,88s/ 2004/ Wedel/ Lydia Koszollek
W14: 44,35s/ 24.09.05/ Hamburg/ Mary-Jo Linker
W15: 46:34s/727?/777/ Katharina Jakob

400m:
WI10: 1:15,4min/ 22.08.04/ Uetersen/ Monika Wensing

Erstellt: 01.01.06 CW -1-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

800m:

W7: 3:23,4min/ 20.09.01/ Lurup/ Monika Wensing

WS8: 3:00,8min/ 12.09.02/ Itzehoe/ Monika Wensing

WO: 3:00 min/ 19.10.03/ Horst/ Monika Wensing

W10: 2:39,56min/ 28.08.04/ Liibeck/ Monika Wensing
WI11: 2:35,62min/ 20.08.05/ Liibeck/ Monika Wensing
W12: 2:41,89min/ 03.06.06/ Nortorf/ Monika Wensing
W13: 2:35,4min/ 06.09.07/ Hamburg/ Monika Wensing
W14: 2:25,34min/ 29.06.08/ Biidelsdorf/ Monika Wensing
W15: 2:27,62min/ 28.06.09/ Kiel/ Monika Wensing

WIB: 2:43,71min/ 01.09.07/ Neumiinster/ Christina Wensing
WIJA: 3:04,66 min/ 01.05.09/ Kiel/ Christina Wensing

1000m:
W7: 4:41,1min/ 27.05.01/ Horst/ Monika Wensing
WS8: 4:05,8min/ 26.05.02/ Horst/ Monika Wensing

2000m:

WO: 7:38,81min/ 28.09.03/ Hamburg/ Monika Wensing
W10: 7:21,91min/ 26:09.04/ / Monika Wensing

WI11: 7:46min/ 23.04.05/ Horst/ Monika Wensing

W12: 7:13,94min/ 24.09.06/ Hamburg./ Monika Wensing
W13: 7:06,22min/ 30.09.07/ Hamburg/ Monika Wensing
W14: 7:14,01min/22.06.08/ Izehoe/ Monika Wensing
W15: 7:44,54 min/ 25.05.06/ Pinneberg/ Christina Wensing

2500m:

WO: 11:38,1min/ Horst/ Lydia Koszollek
W10: 11:22min/ 2001/ Horst/ Lydia Koszollek
WI11: 11:28min/ 2002/ Horst/ Lydia Koszollek
W13: 11:00min/ Bokel/ Lydia Koszollek

3000m:
W14: 13:18,9min/ 23.04.05/ Horst/ Christina Wensing

Erstellt: 01.01.06 CW -2-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

60m Hiirden:
W12: 12,08s/ 20.08.05/ Liibeck/ Svenja Pruns
W13: 11,295/ 09.07.06/ Kiel/ Svenja Pruns

80m Hiirden:
W14: 16,26s/ 20.05.04/ Wedel-Pinneberg/ Friederike Wunderlich
W15: 12,59s/ 19.06.04/ Kiel/ Sina Thomsen

100m Hiirden:
WIB: 18:28s/?77?/77?/ Katharina Jakob

300m Hiirden:
W14: 55,56s/ 22.05.05/ Husum/ Juliane Dreher
W15: 49,29s/ 22.05.05/ Husum/ Kamea Dettmer

Skm:

W7: 25,21min/ 14.10.01/ Neumiinster/ Monika Wensing
WS8: 24:54min/ 01.05.03/ Kaltenkirchen/ Monika Wensing
WO: 21:15,3min/ 25.05.03/ Horst/ Monika Wensing

W10: 21:19,00min/ 24.10.04/ Neumiinster/ Monika Wensing
W11: 20:24min/ 21.05.05/ Itzehoe/ Monika Wensing

W12: 20:31min/ 13.05.06/ Itzehoe/ Monika Wensing

W13: 20:16min/ 14.10.07/ Neumiinster/ Monika Wensing
W14: 20:45 min/ 17.05.08/ Elmshorn/ Monika Wensing
W15: 20:07 min/ 21.09.08/ Elmshorn/ Svenja Pruns

WIJB: 21:28 min/ 21.09.08/ Elmshorn/ Mary-Jo-Linker
WIJA: 26:45min/ 20.04.08/ Eckernférde/ Frederike Wunderlich
F: 30:11 min/ 21.09.08/ Elmshorn/ Janina Homan

W40: 24:03min/ 28.09.03/ Elmshorn/ Conni Wensing

W45: 24:26min/ 18.09.05/ Elmshorn/ Conni Wensing

Erstellt: 01.01.06 CW -3-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

5460m: Raa-Besenbek

W7: 29,01min/ 02.09.01/ Monika Wensing
WS8: 27:34min/ 01.09.02/ Monika Wensing
WO: 23:30min/ 07.03.03/ Monika Wensing
W10: 23:19min/ 05.09.04/ Monika Wensing
Wi11: 22:38min/ 04.09.05/ Monika Wensing
W12: 22:40min/ 03.09.06/ Monika Wensing
W13: 23:06min/ 09.09.07/ Monika Wensing
W14: 23:06min/ 09.09.07/ Svenja Pruns
W40: 26:16min/ 07.09.03/ Conni Wensing
W45: 25:54min/ 03.09.06/ Conni Wensing

7,5km:

W12: 39:30,1min/ 21.05.06/ Horst/ Amandine Leszinski
W13: 44:40,4min/ 25.05.03/ Horst/ Friederike Wunderlich
WI15: 35:19,4min/ 21.05.06/ Horst/ Christina Wensing
WIB: 34:43,5min/ 20.05.07/ Horst/ Christina Wensing

10km:

W11: 45:10min/ 22.06.05/ Kiel/ Monika Wensing

W13: 42:54,09min/ 04.09.05/ Alsterlauf/ Yvonne Dreher
W14: 47:25,63min/ 04.09.05/ Alsterlauf/ Christina Wensing
W15: 44:12min/21.06.06/ Kiel/ Christina Wensing

WIB: 46:26min/ 22.04.07/ Eckernférde/ Christina Wensing
WIJA: 51:18,00min/ 26.09.04/ Elmshorn/ Sarah Borkowski
Frauen: 49:29min/17.09.06/ Elmshorn/ Sarah Borkowski
W40: 50:03,6min/ 31.08.03/ Hamburg/ Conni Wensing
W45: 48:52min/21.06.06/ Kiel/ Conni Wensing

Halbmarathon:
WIJB: 1:53:29h/ 30.09.07/ Hamburg/ Christina Wensing
W40: 1:50:52h/ 09.03.03/ Hamburg/ Conni Wensing

Marathon:
W40: 4:05:42h/ 18.04.05/ Hamburg/ Conni Wensing
W45: 3:52:12h/ 23.04.06/ Hamburg / Conni Wensing

Erstellt: 01.01.06 CW 4-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Mannschaftswertung:

4x50m:

WO: 36,65/ 12.07.00/ Bonningstedt/ Lydia Koszollek/ Elvers, Borowski/ Beling

W10: 35,7s/ 26.09.01/ Bonningstedt/ Lydia Koszollek, Wunderlich, Christina Wensing, JanBen
WI11: 31,58s/ 20.08.05/ Liibeck/ Hannah Averbeck, Monika Wensing, Lisa Lanckow, Amandine
Leszinski

4x75m:
W12: 44,64s/ 24.08.05/ Alina Gutzmer, Monika Wensing, Svenja Pruns, Yvonne Dreher

4x100m:
W15: 54,33s/ 24.09.05/ Hamburg/ 77?
WIB: 54,15s/ 11.06.05/ Itzehoe/???

3x800m:

WO: 10:13,52min/ 24.08.05/ Pinneberg/ Alina Meyer, Pia Huckfeldt, Thao Nien Loo

W10: 8:46,5min/ 11.07.01/ Biidelsdorf/ Lydia Koszollek, Friederike Wunderlich, Kamea Dettmer
W11: 8:51,50min/ 25.08.04/ Halstenbek

W13: 8:00,52min/ 24.08.05/ Pinneberg/ Monika Wensing, Svenja Pruns, Yvonne Dreher

Wi14: 8:22,65min/ 24.08.05/ Pinneberg/ Christina Wensing, Anna Fritz, Juliane Dreher

W15: 7:59,15 min/ 07.05.05/ Biidelsdorf/ Yvonne Dreher, Mary-Jo Linker, Juliane Dreher

5km Mannschaft:

WO: 1:28,27h/ 23.10.05/ NeumiinsterW11: 1:11,25h/ 24.10.04/ Neumiinster

W10:

WI11I:

W13: 1:02,23h/ 08.05.05/ Horst/ Monika Wensing, Yvonne Dreher, Svenja Pruns

WI15: 1:11,25h/ 17.04.05/ LM Eckernforde/ Juliane Dreher, Christina Wensing/ Mary-Jo Linker

Staffelmarathon 42,195km:

Si: 3:13,27h/ 12.06.06/ Eckernférde/ Yvonne Dreher, Juliane Dreher, Christina Wensing, Mary-Jo
Linker, Jacqueline von Hacht, Lydia Koszollek, Lisa Lanckow, Pia Huckfeldt, Svenja Pruns,
Monika Wensing

S/Si: 3:40,10h/ 04.03.06/ Husum/ Monika Wensing, Lena Lobig, Svenja Pruns, Dennis Habig,
Robert Carl, David Carl, Jacqueline von Hacht, Juliane Dreher

Erstellt: 01.01.06 CW -5-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Sprung:

Weitsprung:

WS8: 3,00m/ 12.09.02/ Itzehoe/ Monika Wensing

WO: 3,50m/ 19.09.99/ Itzehoe/ Kamea Dettmer

W10: 4,10m/ 20.05.00/ Schenefeld/ Kamea Dettmer
WI11: 4,00m/ 28.08.05/ Uetersen/ Monika Wensing
W12: 4,38m/ 02.06.02/ Schenefeld/ Kamea Dettmer
W13: 4,17m/ 07.06.03/ Nortorf/ Friederike Wunderlich
W14: 4,60m/ 06.07.08/ Liibeck/ Monika Wensing
W15: 4,86m/ 28.06.09/ Kiel/ Monika Wensing

WIB: 5,00m/ 17.06.06/ Biidelsdorf/ Sina Thomsen

Dreisprung:
W15: 10,33m/ 19.06.05/ Biidelsdorf/ Kamea Dettmer
WIB: 10,80m/ 18.06.06/ Biidelsdorf/ Kamea Dettmer

Hochsprung:

W10: 1,20m/ 09.05.04/ Schenefeld/ Monika Wensing

W11: 1,30m/ 05.05.05/ LG Wedel-Pbg./ Monika Wensing
W12: 1,40m/ 09.09.06/ KM Hohenlockstedt/ Monika Wensing
W13: 1,50m/ 10.06.07/ Kiel/ Monika Wensing

Wi14: 1,58m/ 27.09.08/ Hamburg/ Monika Wensing

W15: 1,64m/ 10.05.09/ Biidelsdorf/ Monika Wensing

Stabhochsprung:
W13: 1,70m/ 08.09.04/ Pinneberg/ Mary-Jo Linker

Erstellt: 01.01.06 CW -6-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Wurf:

Schlagball (80g):

WO9: 19,0m/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Pia Huckfeldt
W10: 36,0m/ 26.09.04/ Hamburg/ Hannah Averbeck
WI11: 43,0m/ 28.08.04/ Liibeck/ Svenja Pruns

W12: 37,5m/ 30.09.07/ Hamburg/ Jacqueline von Hacht
W13: 27,5m/ 01.05.09/ Kiel/ Coralie Barthel

Wurfball (200g):

W12: 22,0m/ 09.07.06/ Kiel/ Monika Wensing

W13: 37,0m/ 09.07.06/ Kiel/ Svenja Pruns

W14: 43,5m/ 03.04.04/ Hamburg/ Jana-Kristina Behrendt
W15: 33,0/ 14.04.07/ Hamburg/ Franziska Lanckow

KugelstoBen:

WI11:

W12: 7,74m/ 07.09.02/ Halstenbek/ Katharina Wunderlich
W13: 8,30m/ 25.09.05/ Hamburg/ Franziska Lanckow

W14: 10,14m/ 05.06.04/ Biidelsdorf/ Jana-Kristina Behrendt
W15: 10,29m/ 10.09.05/ Hohenwestedt/ Jana Kristina Behrendt
WIJB: 9,89m/ 03.10.07/ Hamburg/ Kamea Dettmer

Speer:

W12: 19,84m/ 07.10.07/ Bad Bramstedt/ Jacqueline von Hacht
W13: 21,91m/ 05.10.08/ Lurup/ Jacqueline von Hacht

W14: 29,45m/ 09.05.04/ Schenefeld/ Jana-Kristina Behrendt
W15: 31,70m/ 11.06.05/ Itzehoe/ Juliane Fischer

WIB: 32,46m/ 23.06.07/ Biidelsdorf/ Kamea Dettmer

Diskus:

W12: 24,44m/ 26.09.04/ Hamburg/ Franziska Lanckow
W13: 25,27m/ 25.09.05/ Hamburg/ Franziska Lanckow
W14: 21,58m/ 18.06.05/ Biidelsdorf/ Franziska Lanckow
W15: 22,07m/ 29.05.05/ Eutin/ Kamea Dettmer

WIJB: 29,50m/ 07.10.07/ Bad Bramstedt/ Kamea Dettmer

Erstellt: 01.01.06 CW -7-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Block und Mehrkampf:

Block Wurf:

W12: 1581p/ 20.06.04/ Kiel/ Franziska Lanckow

W13: 1807p/ 22.06.03/ Ratzeburg/ Katharina Wunderlich
W14: 2202p/ 12.05.04/ Pinneberg/ Kamea Dettmer

W15: 2297p/ 29.05.05/ Eutin/ Kamea Dettmer

Block Lauf:

W12: 2315/ 15.05.02/ Wedel/ Kamea Dettmer
W13: 2348p/ 22.06.03/ Ratzeburg/ Kamea Dettmer
W14: 2137p/ 29.05.05/ Eutin/ Juliane Dreher

W15: 1608p/ 05.03.06/ Malente/ Christina Wensing

Block Sprung:

W12: 2307p/ 03.10.02/ Kiel / Kamea Dettmer

W13: 1959p/ 10.06.06/ Kiel/ Monika Wensing

W15: 2396p/ 04.07.09/ Halstenbek/ Monika Wensing

Blockwettkampf Mannschaft:
SiB: 5732p/ 31.08.02/ Schleswig/ Kamea Dettmer, Jana-Kristina Berendt, Friederike Wunderlich
W15: 10382p/ 23.05.04/ Itzehoe

Dreikampf:

W7: 890p/ 07.09.97/ Schenefeld/ Kamea Dettmer

WS8: 1015p/ 05.09.98/ Hohenlockstedt/ Kamea Dettmer
WO: 1170p/ 04.09.99/ Hohenlockstedt/ Kamea Dettmer
W10: 1248p/ 10.06.00/ Nortorf/ Kamea Dettmer

WI11: 1400p/ 02.06.01/ Nortorf/ Kamea Dettmer

W13: 1509p/ 07.06.03/ Nortorf/ Kamea Dettmer

W14: 1274p/ 07.09.03/ Lentforden/ Kamea Dettmer

Dreikampf Mannschaft:
W11: 5444p/ 21.08.04/ Hohenlockstedt

Erstellt: 01.01.06 CW -8-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Vierkampf:

W10: 1459p/ 16.09.00/ Hohenlockstedt/ Kamea Dettmer
WI11: 1771p/ 07.07.01/ Ratzeburg/ Kamea Dettmer
W12: 1791p/ 24.08.02/ Hohenlockstedt/ Kamea Dettmer
W13: 1884p/ 31.05.03/ Elmshorn/ Kamea Dettmer

W14: 1765p/ 09.06.04/ Wedel/ Kamea Dettmer

WIB: 2020p/ 08.07.06/ Kiel/ Kamea Dettmer

Werfervierkampf:
W10: 1229p/ 03.10.05/ Hamburg/ Jacqueline von Hacht

Siebenkampf:

W14: 3055p/ 05./06.07.08/ Liibeck/ Monika Wensing
W15: 3290p/ 27./28.06.09/ Kiel/ Monika Wensing
WIB: 3310p/ 08./09.07.06/ Kiel/ Kamea Dettmer

Siebenkampf Mannschaft:
8534p/ 19./20.06.04/ Kiel

Erstellt: 01.01.06 CW -9-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Freiluftsaison: Mannlich

Lauf:

50m:

M6: 9,95/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Hagen Averbeck
M7: 10,4s/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Leon Siillau
MS: 8,36s/26.09.04/ Hamburg/ Kevin Schmidt

MO9: 7.91s/25.09.05/ Hamburg/ Kevin Schmidt

M10: 8,0s/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Lukas Huckfeldt
M11: 8,3s/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ David Carl

75m:
M12: 10,94s/22.09.04/ Pinneberg/ Heiner Averbeck

100m:
MIJB: 13,7s/ 10.09.05/ Hohenwestedt/ Matthias Kiihl
M: 14,04s/ 01.05.09/ Kiel/ Carsten Liiders

200m:
MIJB: 27,8s/ 10.09.05/ Hohenwestedt/ Matthias Kiihl
MIJA: 25,62s/ 24.04.05/ Flensburg/ Marius Lukas

400m:
MS8: 1:22,04min/28.08.05/ Uetersen/ Dennis Habig
M9: 1:12,89min/ 28.08.05/ Uetersen/ Kevin Schmidt

1000m

M7: 4:22min/ 10.06.00/ Nortorf/ Florian Koszollek
MS8: 3:57min/ 02.06.01/ Nortorf/ Florian Koszollek
M9: 3:45,8min/ 11.06.05/ Elmshorn/ Kevin Schmidt
M10: 3:41,7min/ 07.04.03/ Nortorf/ Florian Koszollek
M11: 3:42,83min/ 2004/ Wedel/ Florian Koszollek
M12: 3:29,91min/ 03.06.06/ Nortorf/ David Carl

M14: 3:15,98min/ 16.09.06/ Halstenbek/ Henry Sander

Erstellt: 01.01.06 CW -10-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

1500m:
MIJB: 5:04,64min/ 23.06.07/ Biidelsdorf

2000m

M9: 9:23min/ 21.04.02/ Horst/ Florian Koszollek

M10: 7:44,25min/ 28./29.09.02/ Hamburg/ Henry Sander
M11: 7:30,40min/ 25.09.05/ Hamburg/ David Carl

M12: 7:19,20min/ 26.09.04/ Hamburg/ Henry Sander
M13: 7:07,68min/ 25.09.05/ Hamburg/ Henry Sander
M14: 7:12,93min/ 25.06.06/ Itzehoe/ Henry Sander
M15: 6:53,09min/ 01.07.07/ Itzehoe/ Henry Sander
MIJB: 8:03,6min / 29.04.06/ Horst/ Matthias Kiihl

3000m:

M13: 11:38,64min/ 22.05.05/ Husum/ Henry Sander
M14: 10:53,18min/ 23.09.06/ Hamburg/ Henry Sander
M15: 10:52,36min/ 29.09.07/ Hamburg/ Henry Sander

Skm

M7: 29:47min/ 08.07.00/ Boostedt/ Florian Koszollek
MS: 25:35min/ 2002/ Elmshorn/ Martin Sander

M9: 23:36,5min / 21.05.06/ Horst/ Dennis Habig
M10: 22:11,00min/ 24.10.04/ Neumiinster/ David Carl
MI11: 22:13,5min/ 25.05.03/ Horst/ Henry Sander
M12: 20:49min / 13.05.06/ Itzehoe/ David Carl

M13: 19:56min/ 23.10.05/ Neumiinster/ Henry Sander
M14: 19:41min/ 17.05.08/ Itzehoe/ David Carl

M15: 19:08min/ 22.04.07/ Eckernforde/ Henry Sander
MIJB: 19:19min/ 17.05.08/ Itzehoe/ Henry Sander
M?20: 23:38min/ 24.05.08/ Gliickstadt/ Christian Herzog
M40: 23:49min/ 12.05.07/ Itzehoe/ Cord Ruge

M45: 25:11min/ 21.05.07/ Itzehoe/ Peter von Hacht

Erstellt: 01.01.06 CW -11-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

5460m: Raa-Besenbek

M7: 30:46min/ 03.09.00/ Florian Koszollek
MS: 30:17,07min/ 03.09.00/ Henry Sander
M9: 28:20min/ 02.09.01/ Henry Sander
M10: 25:38min/ 01.09.02/ Henry Sander
M11: 23:57min/ 07.09.03/ Henry Sander
M13: 21:51min/ 04.09.05/ Henry Sander
M40: 27:51min/ 04.09.05/ Cord Ruge

7500m:
M12: 38:25,5min/ 08.05.05/ Horst/ Florian Koszollek

10km:

M20: 52:38min/ 17.05.08/ Itzehoe

M40: 54:11min/ 13.05.06/ Itzehoe/ Peter von Hacht

M45: 52:57min/ 01.05.07/ Kaltenkirchen/ Peter von Hacht

Halbmarathon :
M40: 1:56:23h/ 2006/ Itzehoe/ Cord Ruge
M45: 2:04:41h/ 01.04.07/ Berlin/ Peter von Hacht

Marathon:
M40: 4:14:27min/ 29.04.07/ Hamburg/ Cord Ruge

Erstellt: 01.01.06 CW -12-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Mannschaftswertung:

4x50m:
MO9: 32,81s/20.09.02/ Pinneberg/ Carl/ Schmidt/ Florian Koszollek/ Novack
M11: 32,99s/ 24.08.05/ Pinneberg/ Kevin Schmidt, Dennis Habig, David Carl, Lukas Huckfeldt

3x1000m:

MO9: 12:55,12min/ 20.09.02/ Pinneberg/ Koszollek/ Sander/ Carl

MI11: 11:19,5min/ 24.08.05/ Pinneberg/ Kevin Schmidt, Dennis Habig, David Carl
M13: 10:48,38min/ 24.08.05/ Pinneberg/ Florian Koszollek, Robert Carl, Henry Sander

Skm:
M11: 1:12,43min/ 24.10.04/ Neumiinster
M13: 1:11,17min/ 24.10.04/ Neumunster

Erstellt: 01.01.06 CW -13-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Sprung:

Weitsprung:

MS8: 3,47m/ 22.08.04/ Uetersen/ Kevin Schmidt
M9: 4,04m/ 25.09.05/ Hamburg/ Kevin Schmidt
M10: 3,17m/ 2003/ Schenefeld/ Florian Koszollek
M12: 4,04m/ 30.09.07/ Hamburg/ Lukas Huckfeldt
M13: 4,49m/ 13.09.08/ Halstenbek/ Lukas Huckfeldt
M14: 3,79 m/ 12.07.09/ Liibeck/ Lukas Huckfeldt

Hochsprung:

M10: 1,10m/ 2003/ Schenefeld/ Florian Koszollek
M11: 1,15m/ 09.05.04/ Schenefeld/ Florian Koszollek
M13: 1,35m/ 01.07.07/ Hamburg/ Martin Sander

M: 1,60m/01.05.09/ Kiel/ Carsten Liiders

Stabhochsprung:
M12: 2,00m/ 26.09.04/ Hamburg/ Eric Dreher
M13: 2,10m/ 05.05.05/ Pinneberg/ Eric Dreher

Erstellt: 01.01.06 CW -14-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Wurf:
Ballwurf:
MS8: 38,0m/ 21.08.04/ Hohenlockstedt/ Kevin Schmidt
M9: 36,5m/ 28.08.05/ Uetersen/ Kevin Schmidt
M15: 55,0m/ 08.04.06/ Hamburg/ Joachim Kiihl

KugelstoBen:
M14: 7,36m/ 10.09.05/ Hohenwestedt/ Joachim Kiihl
MIJB: 10,50m/ 07.10.07/ Bad Bramstedt/ Joachim Kiihl

Speerwurf:

M12: 29,98m/ 22.09.04/ Pinneberg/ Eric Dreher
M14: 29,40/ 10.09.05/ Hohenwestedt/ Joachim Kiihl
MIJB: 48,22m/ 22.09.07/ Neumiinster/ Joachim Kiihl

Diskus:

M14: 25,97m/ 24.09.05/ Hamburg/ Joachim Kiihl
MIJB: 29,37m/ 03.10.07/ Lurup/ Joachim Kiihl

Erstellt: 01.01.06 CW -15-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Block und Mehrkampf:

Dreikampf:

M6: 405p/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Hagen Averbeck
M7: 440p/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Leon Siillau
MS: 891p/ 21.08.04/ Hohenlockstedt/ Kevin Schmidt
M9: 961p/ 28.08.05/ Uetersen/ Kevin Schmidt

M10: 914p/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Lukas Huckfeldt
M13: 969p/ 10.09.05/ Hohenlockstedt/ Robert Carl

Block Lauf:

M12: 1738p/ 10.06.07/ Kiel/ Lukas Huckfeldt
M13: 1709p/ 10.06.07/ Kiel/ David Carl

M14: 1720p/ 25.06.06/ Itzehoe/ Henry Sander
M15: 1775p/ 01.07.07/ Itzehoe/ Henry Sander

Block Sprung:
M13: 1798p/ 16.06.05/ Liibeck/ Heiner Averbeck

Block Wurf:
M13: 1742p/ 12.05.04/ Pinneberg/ Joachim Kiihl

Erstellt: 01.01.06 CW -16-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Halle: Weiblich

Lauf:

S0m:

WO: 8,9s/16.02.03/ Wedel/ Monika Wensing

W10: 8,87s/ 12.12.04/ Malente/ Monika Wensing

W12: 8,67s/ 19.02.06/ Segeberg/ Monika Wensing
W13: 8,03s/ 10.01.09/ Segeberg/ Coralie Barthel

Wi14: 8,01s/17.02.08/ Bad Segeberg/ Monika Wensing
W15: 7,7s/ 11.02.06/ Wedel/ Christina Wensing

WIB: 7,11s/15.01.06/ Bad Segeberg/ Katharina Jakob
WIJA(18): 8,09 s/ 10.01.09/ Christina Wensing

60m:

W10: 10,30s/ 16.01.05/ Hamburg/ Jacqueline von Hacht
WI11: 9,36s/25.11.07/ Hamburg/ Pia Huckfeldt
W12:9,43s/ 16.01.05/ Hamburg/ Alina Gutzmer

W13: 9,295/ 02.12.07/ Malente/ Monika Wensing
W14:9,11s/ 16.01.05/ Hamburg/ Mary-Jo Linker

W15: 8,48s/ 11.12.05/ Hannover/ Katharina Jakob

WIB: 8,25s/17.12.06/Hamburg/ Katharina Jakob

200m:
WIB: 28,17s/ 17.12.06/ Hamburg/ Katharina Jakob

Erstellt: 01.01.06 CW -17-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

800m:

W8: 2:58min/ 08.12.02/ Horst/ Monika Wensing

WO: 3:03,6min/ 07.12.03/ Horst/ Monika Wensing

W10: 2:50,6min/ 05.12.04/ Horst/ Monika Wensing

W11: 3:03min/ 08.12.02/ Horst/ Christina Wensing

W12: 3:14,8min/ 06.12.03/ Horst/ Christina Wensing

W13: 2:43,90min/ 16.01.05/ Hamburg/ Yvonne Dreher

W14: 2:30,10/ 23.11.08/ Hamburg./ Monika Wensing

W15: 2:29,03 min/ 22.02.09/ Hamburg/ Monika Wensing

WIB: 2:31,75 min/ 25.01.09 Hamburg/ Monika Wensing W15 hochgezogen

1500m:
WIB: 5:46,32min/ 12.01.07/ Hamburg/ Anna Mei3ner

2000m:
W14: 7:24,07min/ 08.01.06/ Rostock/ Yvonne Dreher
W15: 7:27,61min/ 13.01.07/ Hamburg/ Svenja Pruns: LM!

50m Hiirden:

W10: 10,54s/ 12.12.04/ Malente/ Monika Wensing
W13: 12,66s/ 12.12.04/ Malente/ Christina Wensing
W15:9,6s/ 11.02.06/ Wedel/ Juliane Dreher

60m Hiirden:

WI12: 12,35s/ 15.01.06/ Hamburg/ Hannah Averbeck
W13: 11,40s/ 16.01.05/ Hamburg/ Yvonne Dreher
Wi14: 11,25s/ 18.02.07/ Hamburg/ Svenja Pruns
W15: 10,53s/ 10.02.08/ Hamburg/ Svenja Pruns
WIJB: 10,05s/ 25.01.09/ Hamburg/ Svenja Pruns

Erstellt: 01.01.06 CW -18-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Sprung:

Weitsprung:

WS8: 3,08m/ 10.01.98/ Hamburg/ Kamea Dettmer
WO: 3,60m/ 16.02.03/ Wedel/ Monika Wensing

W10: 4,04m/ 12.12.04/ Malente/ Monika Wensing
WI11: 4,17m/ 13.02.05/ Wedel/ Monika Wensing

W12: 4,20m/ 11.02.06/ Wedel/ Monika Wensing

W13: 4,46m/ 15.02.03/ Wedel/ Kamea Dettmer

W14: 4,28m/ 18.02.08/ Bad Segeberg/ Monika Wensing
W15: 4,95m/ 22.02.09/ Hamburg/ Monika Wensing
WIB: 4,79m/ 21.01.06/ Bad Segeberg/ Kamea Dettmer
WIJA: 4,60m/ 15.01.06/ Bad Segeberg/ Sina Thomsen

Dreisprung:

W14: 9,16m/ 2004/ Wedel/ Kamea Dettmer

W15: 10,08m/ 22.01.05/ Bad Segeberg/ Kamea Dettmer
WIJB: 10,80m/ 21.01.07/ Hamburg / Kamea Dettmer
WIJA: 9,98m/ 28.01.07/ Hamburg/ Kamea Dettmer

Hochsprung:

WS8: 1,00m/ 08.12.02/ Horst/ Monika Wensing

WO9: 1,00m/ 07.12.03/ Horst/ Monika Wensing

WI10: 1,35m/ 12.12.04/ Malente/ Monika Wensing

WI11: 1,36m/ 20.11.05/ Malente/ Monika Wensing

W12: 1,40m/ 15.01.06/ Hamburg/ Monika Wensing
W13: 1,56m/ 02.12.07/ Malente/ Monika Wensing

W14: 1,50m/ 24.02.08/ Malente/ Monika Wensing

W15: 1,60m/ 18.01.09/ Hamburg/ Monika Wensing: LM!
WIB: 1,44m/ 08.12.07/ Horst/ Mary-Jo Linker

Erstellt: 01.01.06 CW -19-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Wurf:
Schlagball (80g):
W10: 24,0m/ 12./13.02.05/ Wedel/ Jacqueline von Hacht
Wurfball (200g):
Kugel:

W38: 3,16m/ 10.12.06/ Horst/ Merle Ziegler

WO: 3,05m/09.12.07 Horst/ Merle Ziegler

W10: 3,99m/ 10.12.06/ Horst/ Pia Huckfeldt

W11: 4,75m, 09.12.07/ Horst/ Pia Huckfeldt

W12: 7,89m/ 24.11.02/ Kaltenkirchen/ Katharina Wunderlich
W13: 8,39m/ 12.02.05/ Wedel/ Franziska Lanckow
W14:7,90m/ 08.12.07/ Horst/ Svenja Pruns

W15:10,18m / 16.01.05 / Bad Segeberg/ Juliane Fischer
WIJB: 8,60m /22.02.09 / Hamburg/ Svenja Pruns

WIJA: 7,98m / 15.01.06 / Bad Segeberg/ Fischer, Juliane

Erstellt: 01.01.06 CW -20-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Block und Mehrkampf

Dreikampf:

W8:  719p/ 16.02.03/ Wedel/ Jacqueline von Hacht
WO: 818p/ 16.02.03/ Wedel/ Monika Wensing

W10: 1263p/ 19.01.00/ Bad Segeberg/ Kamea Dettmer

Vierkampf:

W10: 1540p/ 12.12.04/ Malente/ Monika Wensing
WI11: 1633p/ 20.11.05/ Malente/ Monika Wensing
W12: 1431p/ 19.02.06/ Segeberg/ Monika Wensing
W13: 1845p/ 02.12.07/ Malente Monika Wensing

W14: 1664p/ 18.02.08/ Bad Segeberg/ Monika Wensing

Fiinfkampf:

W10: 1730p/ 05.12.04/ Nikolaussportfest/ Monika Wensing
WI11: 1688p/ 04.12.05/ Nikolaussportfest/ Monika Wensing
W14: 1217p/ 04.12.05/ Nikolaussportfest/ Christina Wensing
W15: 2477p/ 22.02.09/ Hamburg/ Monika Wensing

WIB: 2784p/ 22.02.09/ Hamburg/ Svenja Pruns

Block Sprung:
Wli4: 1771p/ 24.02.08/ Malente/ Monika Wensing

Erstellt: 01.01.06 CW -21-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Halle: Ménnlich

Lauf:

SOm:
M14: 7,72s/ 10.01.09/ Segeberg/ Lukas Huckfeldt

60m:

M12: 9,43s/ 02.12.07/ Malente/ Lukas Huckfeldt

M13: 9,07s/ 23.11.08/ Hamburg/ Luckas Huckfeldt

M14: 9,05s/ 24.02.08/ Malente/ Lukas Huckfeldt (M13 hochgezogen)

400m:
MIJA: 59,13min/ 20.01.07/ Hamburg/ Matthias Kiihl

800m:

M10: 3:00,6min/ 09.12.07/ Horst/ Dennis Habig
MI11: 3:33,2min/ 09.12.07/ Horst/ Niklas Ziegler
MIB: 2:18,12min/ 25.01.09/ Hamburg/ Henry Sander

1000m:

M12: 3:42,0min/ 16.01.05/ Hamburg/ Florian Koszollek
M13: 3:28,5min/ 06.03.05/ Malente/ Henry Sander
M14: 3:35,21/ 12.01.07/ Hamburg/ David Carl

M15: 3:08,49min/ 25.11.07 Hamburg/ Henry Sander

1500m:
MIJB: 5:43,39/20.01.07/ Hamburg/ Henry Sander

2000m:

3000m:
M14: 11:24:40min/ 04.01.06/ Rostock/ Henry Sander

Erstellt: 01.01.06 CW -22-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

50m Hiirden:
M13: 9,35/ 12.02.05/ Wedel/ Heiner Averbeck
M14: 9,83s/ 10.01.09/ Segeberg/ Lukas Huckfeldt

60m Hiirden:

M12: 12,0s/ 02.12.07/ Malente/ Lukas Huckfeldt

M13: 11,90s/ 23.11.08/ Hamburg/ Luckas Huckfeldt

M14: 11,64s, 24.02.08/ Malente/ Lukas Huckfeldt (M13 hochgezogen)

Sprung:
Weitsprung:
M12: 4,32m/ 13.01.07 Hamburg/ Lukas Huckfeldt
M13: 4,13m/ 23.11.08/ Hamburg/ Lukas Huckfeldt
M14: 4,26m/ 10.01.09/ Segeberg Lukas Huckfeldt

Hochsprung:

MS: 0,84m/ 10.12.06/ Horst/ Fabio Voigt

M9: 1,08m/ 10.12.06/ Horst/ Fabian Plangger

M10: 0,89m/ 09.12.07/ Horst/ Dennis Habig

MI11: 1,20m/ 10.12.06/ Horst/ Lukas Huckfeldt

M12: 1,32m/ 08.12.07/ Horst/ Lukas Huckfeldt

M13: 1,40m/ 08.012.07/ Horst/ Martin Sander

M14: 1,39m/ 24.02.08/ Malente/ Lukas Huckfeldt (M13 hochgezogen)
M15: 1,48m/ 09.12.06/ Horst/ Joachim Kiihl

MIJB: 1,52m/ 09.12.06/ Horst/ Matthias Kiihl

Erstellt: 01.01.06 CW -23-



MTY Horst von 1913 e.V.
Leichtathletik

Vereinsbestenliste

Stand: 25.07.09/CR

Wurf:

Kugel:

MS: 3,81m/ 10.12.06/ Horst/ Fabio Voigt
M9: 6,03m/ 10.12.06/ Horst/ Fabian Plangger
M10: 5,93m/ 09.12.07/ Horst/ Valentin Seffrin
MI11: 7,53m/ 10.12.06/ Horst/ Lukas Huckfeldt
M12: 6,02m/ 08.12.07/ Horst/ Lukas Huckfeldt
M13: 8,32m/ 08.12.07/ Horst/ David Carl
M14: 5,80m/ 09.12.06/ Horst/ Henry Sander
M15: 9,71m/ 09.12.06/ Horst/ Joachim Kiihl
MIJB: 10,60m/ 08.12.07/ Horst/ Joachim Kiihl

Block und Mehrkampf:

Vierkampf:
M12: 1413p/ 02.12.07/ Malente/ Lukas Huckfeldt

Block Sprung:
M14: 1564p/ 24.02.08/ Malente/ Lukas Huckfeldt/ M13 hochgezogen

Erstellt: 01.01.06 CW -24-



